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Julita Czernecka

Polscy single jako konsumenci: dzis i jutro

stowa kluczowe: singiel, single. zveie w pojedynke. styl zycia. konsumpcja.

1. Wprowadzenie

Transformacja. ktora nieustannie przechodzi nasz kraj od ponad dwaoch
dekad, jest wicloaspcktowym procesem siegajacym  gleboko we wszystkie
slementy systemu spolecznego. W ktorym rownolegle zachodza zmiany
polityczne, ekonomiczne i  kulturowe. Przejscic od gospodarki centralnie
olanowanej do wolnorynkowej. od systemu socjalistyeznego do demokracji.
zrodzito szereg przemian dotyczacych miedzy innymi: rynku pracy. edukacji.
struktury spolecznej. poziomu zycia. przemian w hierarchil wartosci i stylach
zycia. Postgpujaca demokratyzacja spoleczenstwa polskiego oraz zwiazany z nia
rozwdj gospodarki wolnorvnkowej sprawily. iz zmianie ulegl do tej pory
w miare jednolity porzadek normatywny. Te wszystkie przeobrazenia wywotlaly
zmiany $wiadomosciowe polegajace na przyswajaniu wartosci indyvwidu-
alistycznych. Charaktervzujac indywidualizm. autorzy najczesciej wymieniaja
takie wartosci, jak: autonomia jednostki. niezaleznos¢ emocjonalna. osobista
Inicjatywa, prywatnosé, wyrazna swiadomosé swego .ja . Jednostka sama
odpowiada, za sichie dokonujac wyboréw w wielu obszarach swojego zyvcia
[Reykowski, 1993: Bokszanski. 2007: Beck. 2002].

Przyjecie odmicnnego svstemu wartosei. szezegolnie przez mlode pokolenia,
Wplynely znaczaco na zmiany w strukturze spolecznej polskiego spoleczenstwa.
Z Narodowego Spisu Powszechnego z 2002 roku wynika, 7e w Polsce w clggu
Ostatnich lat przybyvlo jednoosobowych gospodarstw domowych. tworzonych
Przez dwudziesto- i trzy dziestolatkow (tab. 1).
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172 Julita Czernecka

Tah. |. Jednoosobowe cospodarstwa domowe w latach 1960-2002 (w %).

Jednoosobowe 1960 1970 1978 | 1988 | 1995 | 2002
gospodarstwa domowe ___:‘
Ogdlem 16.2 16.1 17,4 18,3 19,7 298
Miasto 21,1 19.9 20,7 | 203 22,0 377
Wies 10,8 10.6 11,9 14,3 15,1 18.8

Zrodho: [Narodowe Spisy Powszechne 1960, 1970, 1978, 1988, 2002 i mikrospis 10035]

Jednoczesnie pod koniec lat 90-tych XX wicku w polskich drodkacy
masowego przekazu zaczely ukazywac sig¢ liczne artykuly  poswiceone
problematyce singli. Single sa w nich przedstawiani jako dobrze wyksziulceni
zamozni, mlodzi ludzie. mieszkajacy w wielkich miastach 1 Zyjacy w pojedynke
[Czernecka, 2008]. W mediach zaczal by¢ lansowany wizerunek singla, Kioremy
rvnek tworzy udogodnicnia do zycia w pojedynkg. poniewaz upatruje w nim
idealnego konsumenta, posiadajacego pieniadze i zarazem chetnie je wydajacese
na wlasne potrzeby czy zachcianki. W jednym z artykuléw napisano: single to
jest bardzo dabra grupa nabvweéw produktow niszowych. a zwlaszeza
elitarnych (...) inwestujg w siebie, w edukacje. jezyki, kursy. akupowane
produkty trakmja jako rodzaj wyrdznika. Co oczywiste — do singli kicrowane 52
kampanie reklamowe nie wprost wskazujace, ze emocjonalng pustke. deficyl
uczué mozna sobie zrekompensowaé, kupujac odpowiednio atrakeyjny produkt
i sprawic sobie tym radosé. Zadbaj o siebie. pokochaj swoja skore, wlosy. pokaz
sig wsuperaucie. kidre doda brakujacyeh walordw, Po co masz w) chodzi¢
z domu, skoro mozesz zadzwonié, uzywajac najnowszej komarki> Single stal
si¢  bohaterami wiclu spotéw, przedstawiani watrakeyvjnyeh wietrzach,
luksusowych samochadach. z najnowoczesniejszymi  gadzetami w dioniach
[Lubelska. 2006. s. 6]. .

Inspiracia do niniejszveh rozwazarn stala sie proba poszukiwania odp nwiedz

na pytanie: jakimi konsumentami s w rzeczywistosci polscy single i w jakin
[olsct

kierunku moZe rozwija¢ sig¢ rvnek dobr konsumenckich W (
yeht

skierowany do tej kategorii spolecznej? Proba zrozumienia cioi{on,\'\'t"rlf1 :
przez singli indywidualnych wyboréw konsumenckich odm\'ic:'c1cé‘i‘
przemiany w obszarze wartosei zachodzace w polskim Sp(}{CCZCﬁ-‘.LWI‘e-
Porwala takze w pewnym stopniu przewidywaé przyszle zachowat®
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gb zyjacych ..solo” i tym samym stawia¢ hipotezy dotyczace tendencji
rwoju zjawiska singli w Polsce.

~ Niniejszy tekst powstal w oparciu o wyniki badan' prowadzonyeh w latach
WZOO:’; roku przez firmg MillwardBrown SMG/KRC  poswigconych
tematowi  wiclkomiejskich singli oraz badan wlasnyeh przeprowadzonych
3;7 2007 roku. ktorveh przedmiotem byl styl 2zyeia polskich singli
'iﬁmkcn;e uwarunkowania ich zveia w pojedynke.

2. Wielkomiejski singiel

W pierwsze] Kolejnosci  chcialabym  przedstawié¢  wyniki  badania
realizowanego przez firme MillwardBrown SMG/KRC i opublikowanego
w raporcie .Wielkomiejski singiel”. W badaniu tvm operowano analiza
goréwmawczq dwoeh grup o takich samych parametrach demograficznych
dotyczacych wieku i migjsca zamieszkania. Pierwsza grupa oséb mieszkata
z partnerem lub partnerky (no-single), druga grupa mieszkata samotis i nie
posiadala dzieci (single). W badaniu brali udzial miodzi ludzie, w wicku 25-35
lat, mieszkajacy w miastach liczacych powyzej 200 tys. mieszkafcow.
Przebadano 194 singli.

Wyniki tych badan pokazaly, ze te dwie grupy o zblizonych wskaznikach
demograficznych reprezentuja  odmienny profil konsumpeji. W ninigjszym
Eﬁpurcie czytamy, ze wielkomiejski singiel jest konsumentem aspirujacym, ktory
?ltywnie konsumuje markowe predukty i dobra luksusowe, korzysta z oferty
kultury i rozrywki .wysokiej”. Singiel bardziej intensywnie korzysia ze srodkow
Masowego przekazu i wybiera inne kanaly komunikacji niz tzw, no-single.
Emﬂdm kupuje wiecej gazet i magazyndw, czgéeicj korzysia z Internety,

Wybiera inne stacje radiowe i programy telewizyjne. Osoby mieszkajace
_Pﬁj&cfynkg. ktore braly udzial w badaniach. prezentuja takze inny model
Seawanych wartosci niz osoby zyjace w parach: bardzo wazna jest dla nich
A zawodowa 1 sukees finansowy. sa sklonni poswigeiC sig im nawet za ceng
dania rodziny. Single sa bardziej _otwarci na swiat”, potrafia lepiej

ki badania byly opublikewane w raporcie ,Wielkomiejski singiel”. kiém nie byt
chrie dostgpny. W niniejszym opracowaniu wykorzysiuje dane » pq:ezen(acji
owansj przez R, Plage | MK, Zawacka, udostepnionej mi dzieki uprzejmosci
0y MillwardBrown SMG/KRC.
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=z

postugiwaé sie jezyvkami obeymi, duzo podrozuja. zdecydowanie wicce) pjs
osoby mieszkajace w parach. W raporcie czytamy takze. ze single twiicg,
spedzaja czas wolny, a ich aktywnosé dobowa znaczaco rdimi sie od dnia nje.
singla i pozostalej populacji [Plapa, Zawacka, 2005],

R. Plaga i M.K. Zawacka pisza: ..Singiel wydaje wigcej na siebie. Ni¢ couky
okazii, ani najnizszyvch cen. (...) Singiel dba o siebie. ceni markowe prodikty,
dobrej jakoéei. Duzo wydaje na siebie. ale adekwatnie do zdobytego stigy
i zdolnosci nabywezey. Singiel Zyje szybko. duzo pracuje i nie ma czasu ng
szukanie okazji, Singiel jest racjonalnym Kkomsumentem™ [Plaga. Zaviicks,
2005]. Z badan tych wynika, ze single wydaja wigcej pieniedzy na Kosmivk
i artvkuly higieny osobiste] niz osoby Zyjace w parze. Single w mniejszyin niz
nie-single stopniu przyznawali, ze robiac zakupy. najezgsciej szukaja chazji
Jeszeze wicksza  roznica jest w odpowiedziach na  aspekt  donczaey
poszukiwania tanich produktow. Na stwierdzenie .robigc zakupy. szukam
najnizszych cen™ pozytywnie odpowiedzialo 35.3% nie-singli i 47,7% singli
.Singiel mimo, iz deklaruje bezmysine wydawanie pieniedzy. na poziomie
faktvernmym. wykazuje wigkszy pragmatyzm niz nie-single. Singiel wiccel
zarabia. bo postawil na edukacje. Singiel deklaruje. iz nie lubi miec¢ diuudw
i faktycznie nie zacigga kredviéw” [Plaga. Zawacka, 2003]. Jeshi chidzi
o odpowiedzi na stwierdzenie .mam sklonnoéé do bezmyshnego wydawania
pieniedzy”, twierdzaco odpowiedzialo 26.6% singli i 21% nie-singh, podczas
ady do bardzo dobrego gospodarowania pienigdzmi przyznalo sig 33.7% singli
| 46.4% nie-sinzli. Natomiast dlugéw nie lubi mie¢ 74,1% singli i 80.9 " nie-

singli.
3. Wyniki badan wiasnych nad stylem 7ycia polskich singli

l'o badanie bazuje na analizie wypowiedzi dotyczacych stosunku respofs
dentéw do konsumpcii débr materialnyeh. Przyjelam ujecie A. Sicifishicgo-
ktory proponuje. aby styl zycia rozumieé jako przejaw dokonyw ama

okreslonveh wyborow: .stvl zycia dotvezy. bowiem wyborow 7\\-iq,:-.:n_\'ﬂ.]'f
z obyezajami. Styl 7vcin. wiee — powiedzmy wyraZnie — jest przejawem jak n.“!?
zasady (zasad) wyboru codziennego postgpowania sposrod repertuar zachowdd
mozliwyeh w danej kulturze. Dla baducza stvlu Zveia éw repertuar jest crvms

danyi: tym. €0 2o interesuje, sa: rodzaje | prayezyny groznicowania wyboroW

L
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e
' wﬂywan_\-'ch 2 lego teperluaru: powigzania i struktury w ten sposcb sie
smejawiajace — a wice wiasnie pewien styl mamienny dla zycia codziennego
danej zbiorowosci. grupy lub jednostki™ [Sicifiski, 1988, s. 18]. O stylu zycia
&uviadcza takie cechy i zachowania ludzi. jak: budzet czasu. czyli na co go
pmmaczajq i jak nim rozporzadzaia, jakie jest tempo ich zyvcia: praca. stosunek
do niej 1 jej charakter; konsumpeja dobr materialnych: potrzeby intelektualne
j estetyczne: stosunek do wlasnego wygladu. ciala, zdrowia: uezestnictwo w
yciu publicznym [Sicinski, 1976].

Do badan zostaly wybrane osoby. ktore w trakcie prowadzenia badania nie
byly w stalym zwigzku heteroscksualnym, nie posiadaly dzieci. nie byly
wezesniej w zwiazku malzenskim, posiadaly wyksztatcenic wy7sze. mieszkaly
w wielkich miastach (powyzej 500 tys. mieszkancaw), w wieku 23-40 lat. Dane
pochodza z 60 wywiadow swohodnych, przeprowadzonych z 30 kobietami i 30
mezezyznami. Respondentdw pozyskiwano metodg kuli sniegowej. ktora stosuje
sig do badania specyficznych kategorii spolecznych.

Definicja singla. ktorg poslugiwala si¢ przy badaniach firma MillwardBrown
SMG/KRC, byla nieco inna niz ta. ktora stworzviam na wlasny uzyiek.
W zwiazku 2 tvim, ze pojeciem singiel czgsto poslugujemy sie w #veiu
eodziennym, a w polskiej literaturze poswicconej temu tematowi jest wiecle
roimych definicji singli [Slany, 2002a; Slany. 2002b: Grzeszezyk. 2005;
Paprzycka, 2008; Zurek. 2008]. singlami bede nazywala osoby  mlode.
bezdzietne, ktore nie sa w stalvm zwiazku, micszkajace w duzyeh miastach,
dobrze wyksztalcone | samodziclne finansowo, Te wszvstkie wymienione przeze
mnie charaktervstyki sa zwiazane z realizacja okredlaneso stvlu zveia, Singlami
54 osoby, ktore w konsekwencji podjecia okreslonych decyzji i wybarow
W swoim zveiu. zyja .solo™, Do tej kategorii nie zaliczam osob, ktore 2vja
W pojedynke w wyniku zdarzer losowych,

W zwiazku z tym, 7e podstawa do udzialu w badaniach nie bvio Kryterium
Zycia w Jednoosobowym  gospodarstwie domowym. czternascie oséb. ktore
Uezestniczyto w moich badaniach nie mieszkalo .w pojedvnkg”. Z rodzicami
mWLﬂb trzy kobiety w wieku: 27 lat, 29 lat. 36 lat oraz mezezvini w wicku:
I_‘_?ﬁ'iﬂ't (2 osoby), 27 lat. 32 lat. 34 lata. Jedna kobieta mieszkala ze swoja siostra

{g:di‘ﬂ mezczyzna ¢ swoim bratem. Pozostali respondenci miesskali 2 Jedng
| o 'bq_, ktora byvia ZImjom_\‘l'l"l.-r'Z“ﬁjﬂmﬂ Tub prr"‘l:'(‘iC]-"J'\1-"Pr£)'_iai.‘i('!ikq_. Teden
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-

mezczvzna wynajmowal mieszkanie z dwojka swoich znajomych. Z Kolei iy,
7 respondentek wynajmowata mieszkanie z trzema innymi znajomymi (tab )

Tab. 2. Rodzaj gospodarstwa domowego zamieszkiwanego przez singli.

["Rodzaj gospodarstwa domowego Ogolem | Kobiety };[E;_T;Eni
Jednoosabowe 46 23 =
Mieszkanie 2 rodzicami 8 3 3
Mieszkanie ze wspollokatorami 6 4 2l
Liczba badanych oséb (laczmic) 60 20 30 __j

Zrodlo: Badania wlasne [Czemnecka, 2007],

Miesieezne dochody osob, ktére braly udzial w moim badaniu byvily bardzg
zroznicowane. Byly osoby. ktorych dochdd roczny wynosil akole 12 tys. #utveh

brutto. ale byly i takie, ktore zarabialy rocznie powyze] 150 tys. brutta (tab 3),

Tah. 3. Miesigczne zarobki singh

[ Zarobki miesigezne brutto Ogdlem Kobiety Mezezvini

Od 1300 zt do 2000 z1 13 9 4

Pow. 2000 zt do 3000 I 19 10 9. 1
Pow, 3000 21 do 4000 71 12 5 i

Pow, 4000 2t do 6000 2t 10 2 B

Pow, 6000 zt f 4 2

Biak danych 0 0 | Y
Liczba badanych osab (lacznie) 60 30 T

7rodio: Badania wiasne [Czermecka, 2007].

4. Czy dla singli liezy si¢ tylko marka?

Wickszos¢ osob (singli), ktére wziely udzial w badaniach, znaczna ilosé

pienicdzy przeznaczala na zakup ubrari. Kosmetykéw, sprzety domowego uzytki
oraz te, ktore sa przvdatne do realizacji swojej pasii. Bardzo czesi®
w wypowiedziach zaréwna kobiet. jak i mezezyzn. pojawial si¢ watek dot czacy
kupowania ubran. Single podkreslali kilka istomnych kwestii 7 tym 2w jazanyel
nieko
brania tc by

-.JWb}(‘
na 2%
0 h}-‘ﬂ'

jccznie

Zwykle waoleli wydawaé wigcej pienigdzy na r7eczy markowe,
7z powodu przywigzania wartodci do samej marki, ale dlawego, ze 1
ich zdaniem orvginalne, nietuzinkowe i podkreslajace indywidualizm

ktora je mosi. Jeden z mgzezyzn przyznal. ze miesiecznie wydaje

eg

.ciuchy™ okolo dwoeh lub trzech tysiecy zlotyeh. Najwaznigjsze dlan
ryneczkach™ P}
LLIPU\L'ai

jstotn?

to. zeby wyeladaé nieprzecigtnie. Srwicrdzil. 7e gdyby na
kiore sa w stanie go usalysfakejonowac. o

sprzedawance ubrania,
s¢ marka sama W sobie nie jest dla niego

wiadnie tam. Przyznal.
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niewaz liczy si¢ efekt koficowy, ale zazwyezaj jest tak, ze tyveh rzeczv
kioryeh poszukiwal nie mdgl znalezé w rzeczach naj:aﬁszvc-h. a t\'liol
w mocno markowych™, Tnna respondentka stwierdzila. ze podezas jednod'nin-
wych zakupdw potrafi wydaé tysige zlotveh, ale rawnier wylaeznie na rzecay
niebanalne. Dwie inne kobiety przyznaly. ze majg slabosé do Kupowania ulnra;':
i kosmetykdw w ilosciach hurtowyeh™. Kolejnym argumentem za Kupowaniem
sobie markowych ubran byla praktyveznodé i oszezednosé pieniedzy, poniewaz
~zdaniem singli rzeczy dobrej jakoscl mniej sie niszeza i mozna d}u'iei je nosic
Réwnicz funkcjonalnosé tveh drozszych ubran powoduje. 7e niekté-ri\' 5inu|(;
wola przeznaczyé na ich zakup wigcej pienigdzy. Szezegdlnie w s_\-'l;mcja;h.
kiedy w.prac_\' s‘pgdzaja_ duzo czasu 1 musza przez wiele godzin czué sie
swobodnie | komfortowo. Czesé respondentéw szezegdlnie kobiet — 2\\-racah;
uwage na to, ze kupuja sobie .coé markowego™ jako rodzaj prezentu lub nagrody
za sukcesy w pracy. -
Czeic singli przyznawata, 7e lubi wydawaé pieniadze nie tvlko na ubrania
m kosmetyki, ale takze na rzeczy domowego uzytku. réznorakie sprzgiy.
h‘bf:'lot_v. gadzely czy meble. Dla innych wazny byl sprzet potrzebns d.o
@llzwama swoich pasji. Jeden z respondentéw powiedzial. ze interesu '[-e sie
mia; c(il:t;ﬁ;}l.::l{'ﬂzg; Oc::_'zn pie.nigdz}- \\'ydaje‘ na ‘aparal‘\' fotograficzne,
. ¥ Ko jna re:,poncle_ntka slwierdzila, ze czynnie uprawia
- O ).P ny sportowe 1 zawsze wydaje bardzo duzo pieniedzy na rzecz
AWiazane 7 jej sportowymi pasjami. . -

Inwestowanie w

- ; rzeczy czy sprzety, ktére dostarczaja emocji. pozwalaja
mﬂh_. ZOWac swoje poz & e

: azawuodowe pasje sa bardzo istotne dla singli. o czvm more
— 0LV wypowiedz | ; J i ‘ :
wypowied? jednego 7 meiczyven: . Bardzo lubig swaj samochod. bo

fest totalny m spelni
lansers

Ki, biaki eniem moich marzen. to jest Subaru fmpreze. Taki na maksa
: ] ¢K -niehiszki - e . s
5 eKimo-niebieski. z wielkim spojlerem, 7ze zlotymi felami. laki za

sie wszyscy ogladaja (..)".

;Tyl’ﬂlﬂgia singli jako konsumentow

- Wyniku analizy wypowiedzi badanyeh  dotvezacveh czestotliwosel
; ; : ' - : ) 5 10y S 50

"aNia przez nich réznych towardw oraz ilosci pieniedzy przeznaczanyeh
. ) 4 veh na
Mabywanie, zostaly stworzone zy typy singli Jako  konsumentow
ow:

Sei™, wzakupoholicy™ oraz minimalisei™.
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Tab, 4. Typologia singli-konsumentow.

I Typ Ogalem Kohiety | M@'imj
Single Lracjonalisci” 25 11 [ . 3
Single ..zakupoholicy” 21 11 10
Single .minimalisci” 14 8 6
Lacgna ilo§é wypowiedzi 60 30 30

Frédto: Badania wlasne [Czernecka, 2007].
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Préba odpowiedzi na postawione przeze mnie pytanie, wymaga odwolang,
sig do analiz dotvezacych ksztaltowania si¢ liczby jednoosobowyeh gospa.
darstw domowych w wybranych krajach europejskich w ostatnich dekadg)
(tab, 3).

Tab. 5. Odsetek gospodarstw jednoosobowych w wybranveh krajach europejskich
w latach 1985-2000.

Panstwo/ rok 1985 1990 1995 | 2000
Austria 25.0 26.0 29.0 | 303 |
Belgia 18.0 25.0 27.0 29.6
Finlandia 28.0 32.0 35.0 .
Francia 26.0 26,0 29.0 31,0
Hiszpania - 11.0 13.0 149 |
Irlandia 19,0 23,0 23.0 31.8 |
Niderlandy 26.0 30,0 31.0 352
Polska 14.6 18,3 19.7 24.8 N

Zrodlo: Prajekt IPROSEC [za: Szukalski 2004, 5. 42],

W ostatnich dekadach widoczny byl zdecydowany wzrost  liczby
jednoosobowyeh  gospodarstw  domowych w  niektoryeh  krajach  Furopy
Zachodniej, takze tych mocnici zwiazanych z wartosciami tradycyjiymi
(Hiszpania, Irlandia, Polska). Z analiz wielu badaczy wynika, #e wzrost ten
dotyezy najezeéeiej osob miodyeh i w srednim wieku [Warzvwoda-Kruszyiiska.
Krzyszkowski. 2001: Szukalski, 2004]. Konsekwencja tego bylo zwickszenie sig
w krajach Furopy Zachodniej i Stanach Zjednoezonych popytu na produkty
i uslugi przeznaczone wylacznie dla singli. Organizowane sy dla nich nLin.
warsztaty przytulania, ktore sluza przekazywaniu uczué drugiej osobie. Drialaja
preznie stowarzyszenie na rzecz ochrony praw konsumenckich, sprzeciwiajace
sie ekonomicznej, podatkowej i prawnej dyskryminacji singli. [stnieje rakie
szkola przetrwania, podezas kiorej single ucza sig jak zorganizowdc sobie
samotny weekend. Sa organizowane targi produktow i ushug dla zyjacych
wsolo”™. W wielu krajach ogromnym powodzeniem ciesza sig imprezy rrlﬁﬂ“:‘"
tvlko dla singli, koncerty. kluby oraz zabawy .w randke w ciemno™
W Internecie mozna kupi¢ specjalna obraczke. ktéra ma pomoc zidenty fikow e
_niesparowanych™ i umozliwié nawiazywanie nowych znajomosci [Pawelet:
2007; Welard, 2007].

W Polsce rvnek ushug dla singli zaczyna dopiero sie rozwijac. Pojawial
firmy. kiére wprowadzaja na rynek produkty do nich skierowane. Potencial 1€

a Siq
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gategorii spolecznej dostrzegla m.in, branza turystyczna. Bardzo wiele agencji
@ystycmych od kliku sezonow oferuje wyjazdy wakacyjne dla singli Jub
_peine wrazenl wycieczki™, podczas ktérych mozna takze nawiazaé ciekawe
ﬁgjnmoéci. Niektore agencje posrednictwa nieruchomosciami (szczegdlnie
w wielkich miastach) zaczely specjalizowac sig w wynajmie kawalerek dla
singli. Dziataja juz kluby i stowarzyszenin np. Klub Singla Polowki
Pomaraniczy, ktory w zamian za wykupienie karty czlonkowskiej proponuje
mizki na zakupy w wiclu micjscach oraz imprezy integracyvjne dla swoich
szlonkéw. Dodam, ze Koszt wykupienia kwartalnej karty cztonkowskicj kosziuje
okolo 300 PLN, a klub obecnie zrzesza okoto 2.5 tys. czlonkow. Bardzo preznie
rozwijajg sig serwisy i portale randkowe m.in. Sympatia.pl. Randka.pl, iLove.pl
sfc. Dziatajaca na Onecie _.Sympatia™ zrzesza ponad milion uzytkownikow. a za
mozliwosé korzystania z tego portalu nalezy zaplacié okolo 10 PLN miesiecsnie.
Zostala takze wydana pierwsza ksigzka Kulinarna .Kuchnia dla singli™ autorstwa
B. Adamczewskicj. Niektore supermarkety oferujg juz dania gotowe, mrozonki
i polprodukty w mmigjszych opakowaniach niz wielopaki rodzinne [Pawclec,
2007]. Niektore firmy (np Stovit czy Winiary) takze dostrzeply potencjal
kensumencki singli, wprowadzajac produkty specjalnie dla nich i przedstawiajac
W swoich reklamach srodowisko wielkomigjskiego singla. ktory w przerwie na
lunch sigga po jednoporcjowa .Smaczna Zupe.

7. Podsumowanie

Uzyskanie odpowiedzi na pytanie dotvezace tendencii rozwoju zjawiska
singli w naszym spoleczenstwie oraz plynacveh stad konsekwencji dla rynku
‘%r konsumpeyjnyeh nie jest sprawa oczywista i fatwa do przewidzenia. Jesli
ijiemy. Zze w Polsce nadal beda zachodzity przemiany modernizacyne
t'ﬂtﬁ.’yma sig tendencia wzrostu znaczenia wartoici indywidualistycznych,
SZezegdlnie wirod mlodveh  ludzi. bedzie to mialo swoje konsekwencie
W' sposobie kszattowania sig w przyszlosel procesow  demograficznyeh
&mzﬁﬂ kraju. Mozemy zalozy¢. ze podobnie jak w krajach zachodnich, 1akze

¥ Polsce obeeny bedzie trend rosnacy dla odsetka osob. ktore sa singlami
i

jednoosobowe gospodarstwa domowe,
Okazuje sig, 7¢ whrew lansowanej w mediach opinii, tylko czeéé badanych
daje pienigdze w sposab irracjonalny. pod wplywem impulsu czy chwilowej
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zachcianki. Robig tak single ,zakupoholicy”, ktorzy nie planuja wydatkiy,
czesto korzystaja z kart kredytowych i nabywaja roznego rodzaju towary czy
ushugi, dzicki ktérym maja sobie poprawi¢ nastroj. Jednak wigkszosé singlj
racjonalnie wydaje pieniadze i planuje wydatki. Dokladnie analizuje to, ¢y
zamierzaja kupié, porownuja oferty, aby dokona¢ najbardziej optymalnezo dly
siehie wyboru, Single ,racjonalidci” cenia sobie wysoka jakosé i pewnosé
zarobione przez nich pieniadze zostaly dobrze zainwestowane, dlatego czesy
kupuja rzeczy markowe. Badania te pokazaly, 7e jest takze grupa singli. kidryd
nazwalam _minimalistami™. Czes¢ z nich. z wielu powoddw, nie moze pozwg
sobie na tak zwany ,wystawny” styl Zycia, skrupulatnie skladajac pieniadze na
domowy budzet, w kidrym nie ma micjsca na zakup niepotrzebnych rzecr
Do tej kategorii zaliczylam takze tych badanych. ktorzy majq dobra sy
ekonomiczna, ale zamiast wydawaé pieniadze, wola je odlozy¢ na ko "
z mysla o przysziych wydatkach lub tak zwanej ,.czarnej godzinie™. Niektérz
single .minimaliéci” prezentuja postmaterialistyczne wartosel 1 wydaw
pienigdzy na kolejne dobra konsumpeyjne nie sprawia im przyjemnosci.

Z raportu przedstawionego przez GUS [2002] wynika, ze osoby Zyjae
w pojedynke wydaja §rednio poltora razy wigeej niz te z dwuosobowe
gospodarstwa domowego. Przyjmujac, ze liczba singli bedzie w przyszlos
wzrastaé w naszym kraju, mozna zalozyé, #e coraz prezniej bedzie sig
rozwijat w Polsce rynek konsumencki skierowany do tej kategorii spoleczn
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Streszczenie

Opracowanie poswigcone jest rozwazaniom dotyczacym specyfiki popyiu
konsumpcyjnego jednoosobowych gospodarstw domowych, tworzonych przez tzw,
singli. Celem pracy bylo przedstawienie wynikow badan (w tym wilasnego badania
empirycznego), ktérych przedmiotem byt styl zycia polskich singli i spoleczne
uwarunkowania ich zycia w pojedynke. Autorka przedstawia szereg spostrzezen, ktore
bez watpienia moga by¢ przydatne dla badan dotyczacych zmian, jakie nastepuja w
wielkosci i strukturze popytu na réznego rodzaju dobra i ustugi.

Summary

The paper presents the main results of the empirical study conducted by the author in
2007 among Polish single consumers. The subject of the study was the life-style of
Polish singles. Three different types of singles were defined. Singles from the first group
spend a lot of money not thinking much about what they are buying; singles from the
second group analyze carefully their choice and buy high quality goods: singles in the
last group keep money on their bank account or have not enough money to spend them
for “pleasant goods™.
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